ELENCO DEI 14 ALLERGENI ALIMENTARI

ARACHIDI E DERIVATI CROSTACEI

MARINI E D’ACQUA DOLCE: SCAMPI,
ARAGOSTE, GRANCHI E SIMILI

SNACK CONFEZIONATI, CREME E CONDIMENTI
IN CUI' VI SIA ANCHE IN PICCOLE DOSI

FRUTTA AGUSCIO GLUTINE

CEREALI, GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA,
FARRO, KAMUT, INCLUSI IBRIDATI E DERIVATI

MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI COMUNI, NOCI DI
ACAGIU, NOCI PECAN, ANACARDI E PISTACCHI

LATTE E DERIVATI LUPINI

OGNIPRODOTTO IN CUI VIENE USATO IL LATTE:
YOGURT, BISCOTTI, TORTE, GELATO E CREME VARIE

PRESENTI IN CIBI VEGAN, SOTTOFORMA DI:
ARROSTI, SALAMINI, FARINE E SIMILARI

MOLLUSCHI SENAPE

SIPUO TROVARE NELLE SALSE E NEI
CONDIMENTI, SPECIE NELLA MOSTARDA

CANESTRELLO, CANNOLICCHIO, CAPASANTA,
COZZA, OSTRICA, PATELLA, VONGOLA, TELLINA,ECC

PESCE SEDANO

PRODOTTI ALIMENTARI IN CUI E PRESENTE IL
PESCE, ANCHE SE IN PICCOLE PERCENTUALI

SIAIN PEZZI CHE ALLINTERNO DI PREPARATI
PER ZUPPE, SALSE E CONCENTRATI VEGETALI

SESAMO ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI

CIBI SOTT'ACETO, SOTT'OLIO E IN SALAMOIA,
MARMELLATE, FUNGHI SECCHI, CONSERVE, ECC..

SEMI INTERI USATI PER IL PANE E FARINE, ANCHE
SE LO CONTENGONO IN MINIMA PERCENTUALE

SOIA UOVA E DERIVATI

PRODOTTI DERIVATI COME: LATTE DI SOIA,
TOFU, SPAGHETTI DI SOIA E SIMILI

UOVA E PRODOTTI CHE LO CONTENGONO, COME:
MAIONESE, EMULSIONANTI, PASTA ALLUOVO
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ONC srl

Tris dello chef €16,00
Polpo e patate con sedano, polipetti alla luciana con crostini di pane, spada marinato all'arancia

con pepe rosa e aceto

COO0O0H6

Polpo e patate €14,00
Polpo e patate con sedano e aceto

006

Polipetti alla Luciana €12,00
Polipetti con crostini di pane

Pesce spada marinato all'arancia con pepe rosa €12,00
Pesce spada, arancia, aceto e pepe rosa

OB

Souteé di cozze €12,00
Cozze, bruschette

Tartare di tonno e avocado e carpaccio di salmone €20,00
tonno, avocado, salmone, aceto

oo

Tagliere misto di montagna €22,00
Salumi, formaggi, uova, crostini e nocciole

006

Tagliere vegetariano €16,00
frittata

O



Crostini di Mary

crostini, salumi, formaggi, funghi

06

Mix di fritti

Formaggi, Cereali, Alici e uova

OO

Patatine fritte
Patate

o

€15,00

€20,00

€6,00

Tonnarello allo scoglio con granella di pistacchio con profumo di

limone

Cozze, vongole, calamari, gamberi, pistacchio, uovo e farina

HoQOOB

Strozzapreti con vongole su crema di zucchine
Vongole e farina

Linguine ai gamberi, scalogno e bottarga
Gamberi e bottarga

OO0

Fettuccine con guanciale, datterino, basilico e ricotta salata
Uova, farina e formaggi

06

Raviolo ripieno carbonara con guanciale croccante
Uova, farina, formaggi e pepe

06

€16,00

€16,00

€16,00

€16,00

€18,00



Calamaro alla piastra €16,00
Calamaro

Frittura calamari e gamberi €16,00
Farina, calamari e gamberi

OO6

Tagliata di tonno su vellutata di zucchine e granella di nocciole

€24,00
Tonno e nocciole

OB

Filetto di spigola in crosta di zucchine con patate forno €16,00
Spigola, patate e pangrattato

6

Trancio di spada con cicoria €16,00
Spada
Tagliata rucola e grana €24,00

Manzo, formaggi

006

Tagliata lardo €24,00
Manzo e maiale

Tagliata ai funghi porcini €24,00
Manzo e funghi



Straccetti rucola e grana
Manzo e formaggi

Filetto

Manzo

Controfiletto
Manzo

Hamburger di chianina
Manzo e pane

Hamburger vegano
Soia

o

Galletto alla diavola
Pollo

Petto di pollo alla griglia

Pollo

Stinco di maiale al forno
Maiale

€15,00

€25,00

€22,00

€15,00

€15,00

€15,00

€14,00

€18,00



Miami
Pollo, pangrattato, maionese,

00006

California
Pollo, pangrattato, bacon, scamorza

006

Brooklyn

Manzo, salsa bbq, cheddar, bacon

0000000H

Oklahoma

Manzo, maionese, scamorza

000006

New Jersey
Manzo, cheddar

0006

New York
Manzo, bacon, cheddar, bbq

00Q00O0MO

Memphis
Maiale, cheddar, bbq

Qo0Q0ROMmH

Italia dop

Manzo, grana

0006

€12,00

€14,00

€12,00

€12,00

€12,00

€18,00

€12,00

€14,00



Las vegan
Soia, glassa balsamica,

0006

Ontario
Salmone, formaggio

00006

Anzio
Polpo, philadelphia,

00086

Trentino
Manzo, asiago, maiale, maionese, senape

000006

BBQ

Manzo, emmental, maiale, bbq

00000006

Chicken Salad

Pollo, carciofini, pistacchio

o8

Beef Salad

Manzo, crostini, grana

0006

Sea Salad

Mazzancolle, salsa rosa

HOoCO0ROMOB

€12,00

€14,00

€14,00

€14,00

€14,00

€12,00

€13,00

€13,00



Salmon Salad
Salmone

o6

Tuna fish Salad

Tonno, bufala,

OO

Focaccia
Farina

Boscaiola
Farina, mozzarella

06

Demoralizzata
Farina, mozzarella

)06

Crostino
Farina, mozzarella

200

Primavera
Farina, mozzarella

Peperona
Farina, mozzarella

)06

€14,00

€14,00

€3,00

€8,50

€8,50

€8,00

€8,50

€8,50



Quattro formaggi
Farina, formaggi

0006

Wourstel e patatine
Farina, mozzarella,

006

Salsiccia e patatine
Farina, mozzarella

0006

Vegetariana
Farina, mozzarella

0006

Broccoletti e salsiccia
Farina, mozzarella

0006

Golosa
Farina, mozzarella

006

Contadina
Farina, mozzarella

0006

Americana
Farina, mozzarella

0006

€9,00

€8,50

€8,50

€9,00

€8,50

€9,00

€8,50

€9,00



Margherita

Farina, mozzarella

0006

Bufalina
Farina, mozzarella

006

Napoli

Farina, mozzarella e alici

0006

Marinara
Farina

06

Capricciosa
Farina, mozzarella

0006

Diavola
Farina, mozzarella

006

Parmigiana
Farina, mozzarella

0006

Amatriciana
Farina, mozzarella

0006

€7,50

€9,00

€8,00

€6,00

€9,00

€8,00

€8,50

€8,50



Tonno e cipolla
Farina, mozzarella, tonno

00006

Mediterranea
Farina, mozzarella e alici

00006

Luciana
Farina, polpo e grana

00086

Enea
Farina, mozzarella, salsa rosa e gamberetti

0000000006

Gorgonzola Royale
Farina, formaggi e noci

0006

Cotoletta e patatine
Pollo, pangrattato

00

Pennette al ragu
Pasta, manzo e sedano

006

Pane hamburger con patatine
Manzo

06

€8,50

€9,00

€12,00

€12,00

€12,00

€12,00

€10,00

€12,00



Nuggets di pollo con patatine
Pollo, pangrattato, uova

006

Tiramisu
Uova, formaggi e pavesini

0006

Cheesecake nutella
Formaggi, biscotti, nocciole e colla di pesce

00006

Cheesecake frutti di bosco
Formagagi, biscotti e colla di pesce

0006

Cheesecake miele e pistacchio
Formaggi, biscotti, colla di pesce e pistacchio

00006

Mille foglie con crema chantilly e nutella
Formaggi, farina, uova e nocciole

00006

Mille foglie con crema chantilly e frutti di bosco
Formaggi, farina, uova

0006

Mille foglie con crema chantilly
Formaggi, farina, uova

0006

€12,00

€7,00

€7,00

€7,00

€7,00

€7,00

€7,00

€7,00



Cannolo siciliano scomposto

Formaggi, farina, pistacchio,

0006

€7,00

Torta al cioccolato con caramello salato €7,00

Farina, nocciole, latticini e uova

00006

Semifreddo pistacchio
Latte e pistacchio

el

Semifreddo cioccolato
Latte

O

Semifreddo nocciola
Latte e nocciole

o0

Semifreddo amarena
Latte

0

€7,00

€7,00

€7,00

€7,00

guesto menu e stato realizzato con alimeta.it
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